Februar 2025

Erste-Hilfe-Auffrischungskurs

Sicher haben Sie bereits einen Erste-Hilfe-Kurs besucht; sei es als Grundlage fiir den
FUhrerschein, fiir die Berufstatigkeit oder aus privaten / ehrenamtlichen Griinden.
Diese Kurse liegen mitunter schon einige Jahre zuriick. Die Pensionarsvereinigung
Knapsack mdchte lhnen mit der angebotenen Veranstaltung die Moglichkeit einer
Auffrischung bieten.

Die Veranstaltung
»Erste-Hilfe-Auffrischungskurs”
findet statt am

Freitag, 14. Marz 2025, 16 bis ca. 18 Uhr,
im Kamin-/Karbidzimmer des Feierabendhauses Knapsack

Referent: Tim Kluckhuhn
Stv. Wachabteilungsleiter A / Sachgebietsleiter Aus- und Fortbildung
Werkfeuerwehr Chemiepark Knapsack

Der Inhalt des Kurses berlicksichtigt die wesentlichen Aspekte der "allgemeinen
Verletzungen" (Schnittverletzungen, Stiirze). SchwerpunktmaRig zielt der Kurs auf
die Belange unserer Mitglieder ab. Dazu gehoren u.a. insbesondere die Themen
Herzinfarkt und Schlaganfall (Gehirn); wie erkennt man so etwas rechtzeitig, wie
geht man vor und welche SofortmalRnahmen kann der/die Partner/in unternehmen,
um die Auswirkungen zu begrenzen.

Der Kurs gliedert sich in zwei Teile:
e Vortrag / Theorie im Kaminzimmer
e daran anschlieBend der praktische Teil im Karbidzimmer.
Es wird an der "Wiederbelebungspuppe" die wirksame Reanimation gelbt.

Der Eintritt ist frei — die Pensionarsvereinigung Knapsack wiirde sich jedoch tber

eine kleine Spende freuen.

Verbindliche Anmeldungen zur Veranstaltung erbitten wir bis zum 7. Marz 2025 mit
Angabe der Personenzahl an: pensionaersvereinigung.knapsack@gmx.net
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